
HiRise Adapter Montageanleitung

Mit dem HiRise Adapter sitzen Sie ca. 21 cm höher über dem Boden als mit den
normalen WaterRower Standfüßen. Ideal für einfaches Auf- und Absteigen
und einer höheren Sitzposition im Raum.

Details:
Breite:     31,5 cm
Höhe:      21,5 cm
Tiefe:       17 cm
Gewicht: 6 kg

Paketinhalt:

A              2 x Standfüße Typ 1
B              2 x Standfüße Typ 2
C              2 x Fußwinkel Typ 1
D              2 x Fußwinkel Typ 2
E              2 x Querwinkel
F              16 x Schrauben
G              16 x JCB Schraube
H              16 x JCN Mutter
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Schritt 1 - Gerät aufrecht hinstellen

Schritt 2 - Enfernen der Gummifüße (vorne und hinten)
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Schritt 3 - Anbringen der Fußwinkel
D x 2 C x 2 F x 16
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Diese Löcher
jeweils frei-
lassen
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Schritt 4 - Anbringen der Standfüße in den unteren Löchern der Fußwinkel
A x 2 B x 2 G x 8 H x 8
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Schritt 6 - Anbringen der Querwinkel in den oberen Löchern der Fußwinkel
E x 2 G x 8 H x 8

Alle Schrauben fest anziehen. Fertig.
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